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ENTRAINEMENT EQUIPE TDP
ROAD TO CHASSIEU 2025

DATE: 3 heures d’entrainement ==
1 fois par mois le week-end
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{ 14 SEPTEMBRE -Des parcours a théme N
12 OCTOBRE -Des mises en situation sur | |
le parcours
9 SEPTEMBRE -Ateliers technique A
/7 DECEMBRE -Amélioration de la créationgss
11 JANVIER et de la cohésion des
FOURSOMES
8 FEVRIER
8 MARS MASTERCLASS de Sébastien
5 AVRIL e~

10 MAI Prix 80€
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LYON SALVAGNY
GoLrr CLuB

ENTRAINEMENT el
EQUIPE TDP

14h-17h
5€/session

Programme:

» Présentation du planning des
entrainements 2025

o Atelier Petit Jeu

o Atelier Swing

 Mise en situation sur le
parcours

 Apéro et debriefing pour
adapter et améliorer les
enfrainements




