ECOLE DE GOLF DU LYON SALVAGNY GOLF CLUB

g AR
LYON SALVAGNY PROGRAMME DETAILLE
GoLr CLuB
S K’.i" GROUPES DU SAMEDI MATIN
du 8 novembre au 13 décembre
DATE GROUPE THEMES DEVELOPPES HORAIRE |ENCADRANT
9 novembre TOUS Les 5 groupes participent successivement a tous les ateliers
Swing ==> Analyse Vidéo PRO
Circuit d'habilité physique Animateur
Etiquettes et regles PRO+Animateur
Animation : parcours a théme 6 Greensome sur le Chateau Animateur
15 novembre TROPHEE DES GONES Animateur
Autres Corrections suite analyse Vidéo PRO
Circuit d'habilité physique + étiquette et régles Animateur
Animation : circuit approches + putt (entrainement drapeaux) sur le parcours du Chateau Animateur
22 novembre | Groupe Drapeaux |[Echauffement 13H50 Animateur
Métaux Parcours 9 trous sur les Etangs (2 départs en score max) 14h20 et 14h30 [Animateur
Autres Corrections suite analyse Vidéo pour ceux du Trophée des Gones PRO+Animateur
Suite corrections pour les autres PRO
Circuit d'habilité physique + étiquette et régles Animateur
Animation : 6 trous entrainement passage drapeaux sur parcours du Chateau PROS
29 novembre | Groupe Drapeaux |Echauffement 13H50 Animateur
Métaux Parcours 9 trous sur les Etangs (2 départs en score max) 14h20 et 14h30 [Animateur
Autres Théorie drapeaux avec quizz PRO+Animateur
Swing ==> loi mécanique, théorie + pratique PRO
Circuit d'habilité physique + étiquette et régles Animateur
Animation : 6 trous entrainement passage drapeaux sur parcours du Chateau et tests Pels PROS
6 décembre Groupe Drapeaux |Echauffement 13H50 Animateur
Métaux Parcours 9 trous sur les Etangs (2 départs en score max) 14h20 et 14h30 [Animateur
Autres Rattrapage théorie PRO+Animateur
Pratique drapeaux sur le parcours du Chateau sur 9 trous (score max) PRO
Tests Pels pour les drapeaux or et argent (suite) Animateur
13 décembre TOUS Animation de Noél
Atelier petit jeu et grand jeu PRO

Remise des drapeaux

PRO+Animateur




