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Projet sportif
Ecole de Golf 2025 / 2026
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Ecole de Golf du Lyon Salvagny Golf Club

Former. Donner envie. Performer.

Un projet structuré pour accompagner chaque jeune, du
premier club aux compétitions nationales.
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Ambition et valeurs
Une école lisible, motjvante et performante

Notre ambition

Promouvoir une démarche globale : faire aimer le golf, sécuriser la
pratique, créer un esprit de camaraderie et structurer un projet
tourné vers la progression puis la performance.

+ Un cadre clair pour apprendre et évoluer sur le parcours. < Le plaisir du jeu, du groupe et des animations club.
Sportivité Progression
+ Respect, engagement, régles et culture golf. + Des étapes adaptées au rythme et au niveau de chacun.
jeunes groupes enseignement

pros animateurs ASBC groupes performance

\‘_ Remerciement : Mickaél Knopp, Conseiller Technique Fédéral FFGolf, pour son accompagnement.
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L'école en chiffres
Un cadre reconnu et organisé

v Ecole de Golf labellisée « v Pilotage, animation,

sport » communication et lien parents
Performance Equipes U16

v U8-U10, U12, U16filles et v 2 équipes engagées : filles

gargons et garcons

v 2 jeunes avec statut Sportif v Club, Comité, Ligue, FFGolf

de Haut Niveau

Objectif : donner une trajectoire claire aux jeunes, aux
\ parents et a I'équipe pédagogique.
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Organisation

Commission Jeunegs et responsabilités

Nom Role
Gérard Boulnot Responsable EDG
Frédéric Larretche Responsable pédagogique
Didier Bras Secrétaire Général AS - admin & com
Francgois Tirard Directeur du Club
Pascal Sordet Président AS
Jean Rochefort Responsable animateurs
Chantal Gidon Référent golf féminin
Julien Maréchal-Dubourg Référent parents compétitions
Romain Dennetiere Responsable groupe U8-U10
Vincent Malgorn Référent parents animations

Principe : une gouvernance partagée pour relier formation, animation,
communication, performance et accompagnement des familles.
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Equipe pédagogique

Pros enseignants et animateurs ASBC

Les pros enseignants

!

Y

Frédéric Larretche Dominique Péné Olivier Sauze Jean Nicolas Billot Xavier Truong

Animateurs ASBC et responsables

Gérard Boulnot * Jean Rochefort « Catherine Rochefort « Michéle Tizzani « Isabelle
Bougquillon * Florence Roubert « Chantal Gidon + Christian Alins « Olivier Prost * Yves
Roubert * Olivier Goichot * Sébastien Blandon « Romain Dennetiére * Vincent
Malgorn * Philippe Constance * Kévin Denicamp * Danie Goichot

@
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Une équipe élargie pour encadrer, sécuriser, animer et accompagner
\ les jeunes sur le parcours.
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Parcours de formation

Du baby golf a la performance

?a_ltay Eolf Kid's Club
nitiation
dés 4 ans 5-7 ans

Club Jeunes Performance
6-16 ans U8-U10-U12

Performance Aprés EDG
U16 filles/garcons u18-u20

Une structure progressive : découvrir, apprendre, jouer, se
confronter, performer, puis rester connecté aux équipes adultes.

N -
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Baby Golf

Découvrir, aimer, entrer dans le jeu

Initiation - dés 4 ans

v Groupe limité

v Th le mercredi ou samedi
matin

v 1 pro+ 1 animateur

v Découvrir les zones du golf
v Jouer avec les copains et Kid’s Club - 5/7 ans
copines

v Drapeaux orange, violet, vert

v 1h30 chaque samedi
matin

. P v Transition vers Club
Jeunes

v Parcours et régles

v Habiletés physiques

v Préparation circuit Ligue
us

v Drapeaux vert, rouge,
bleu

Idée centrale : donner envie de revenir, puis créer les premiéres
habitudes de jeu et de comportement.
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Club Jeunes

L'offre socle de 6 a 16 ans

Cadre

v 14 groupes répartis par age et
niveau

v 1h30 de cours + 1Th30 d'animation
par semaine

v Formation en situation sur le
parcours

v Progression par niveaux de
drapeaux

v Accés aux compétitions club

Objectifs

v Développer les capacités de chacun

v Améliorer son classement par l'index

v Faire évoluer vers les groupes performance

v Représenter le club dans les animations, compétitions et sélections

Moyens

v Créneaux sur les parcours des Etangs et du Chateau

v Fiche de suivi et lien parents

v Implication des parents et adaptation par age
\-f Journée interne « Les Copines au Golf »

Lyon Salvagny Golf Club
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Groupes Performance

Une offre complémentaire pour aller plus loin

Principe

Les groupes performance sont proposés aux jeunes identifiés selon
leur age, leur niveau, leur investissement et leur projet sportif.

« Détection Comité du Rhéne + proposition des v Grand Prix Jeunes et filiére régionale
pros 2

“ L
v Projet performance et équipe v Projet performance et equipe

b
Accompagnement

v Entrainements collectifs

v Accompagnement parcours et reconnaissances
v Coaching compétition

v Planification de la bonne offre de jeu

v Réunions parents et explication des filiéres
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Performance U8-U12

Structurer les premiers profils compétiteurs

Objectifs individuels et collectifs

v Progression logique vers les équipes U16
v Drapeaux métal : or, argent, bronze

v Compétitions club, départementales et
régionales

v Intégrer lafiliere U12-U14 : CR1, CR2, FIR, CFJ
v Mérite National Jeunes et Grands Prix Jeunes

v 1 pro a chaque v Bases techniques grand jeu

entrainement et petit jeu

v Présence d'un animateur v Echauffement compétition

v 3h dentrainement v Reconnaissance parcours et

complémentaire carnet

v Axes de progression v Analyse statistique du

personnalisés parcours

v Fiche de suivi v Nutrition, physique et mental
% \

Finalité : apprendre a s’entrainer, jouer en compétition et analyser sa

progression.
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Performance U16

Vers le haut niveagu club et fédéral

Criteres Objectifs

v Niveau de jeu v Maintenir les équipes U16 au
¥ Investissement dans un projet plus haut niveau

individuel et en équipe . 5

v Objectifs court, moyen et long terme v Contribuer au Mérite

v Programme d'entrainement hors EDG Performance EDG

v Calendrier personnel de compétitions v Alimenter les équipes 1 et 2

v CFJ, Minimes, Mérite National

Moyens supplémentaires

v 1 pro et 1 animateur dédiés, appuis nutrition / préparation physique / mental, stages,
reconnaissances, coaching ciblé et suivi longitudinal des indicateurs de performance.
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Programme pédagogiqu

Les piliers de |la performance

v Lois mécaniques, grand jeu, v Reconnaissance, carnet,
petit jeu, coups spéciaux choix de trajectoires

Analyse Physique
v Statistiques personnelles et v Echauffement, récupération,
bilan de parcours programme hebdomadaire
v Emotions, attention, v Nutrition avant, pendant et
engagement, visualisation aprées compétition

Méthode : accompagner le jeune a décider, jouer, observer,
comprendre, puis ajuster.
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Résultats 2025
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Une école visible gu niveau national

I des coles

D
Lyon Salvagny 2265 pts
3 Trols Vallons 2032 pts 16
3 Maison Blanche 1943pts § 23
4 Alpes 1881pts | 36
5 Mionnay 1851pts | 51
1] Haute-Auvergne 1839 pts § &7
T Bourg-en-Bresse 1830pts | 61
a8 Val d'Auzon 1825 pts | G4
9 Gouverneur 1814 pts | 66
10 Esery 1780 pts | 77

3e

Challenge national des

8e

Mérite Performance
national

FIR et Championnats de France Jeunes

v 5 jeunes qualifiés aux Championnats de France

des Jeunes 2025 au Gouverneur

v 4 passent le cut et se qualifient pour les 1/16e de

finale

v Solal Rissé : quart de finale U12

v Octavio Bailly : 1/8e ; Théophile Galle : 1/16e ;
Léonie Barrier : 1/8e

1er
Ligue AURA

1er

Mérite Performance
régional
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Filiere compétition

Comprendre les niveaux d'instances

Club Ecole de Golf, Commission Jeunes, compétitions club et animations

Comité CD69 Sélections, Trc-[phée des Petits Gones, accompagnement
départementa

Ligue AURA CR1, CR2, GP), Interligues U12, sélection Ligue

FFGolf CF), GP) majeurs, Pole SHN, services fédéraux

Le projet 'ﬂ)‘ortif met en cohérence l'offre club avec les filieres
épartementales, régionales et fédérales.

Ve Og

ScaLAXiE G®LF
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Nouveauteés et suite

2023-2025 puis U18-U20

Nouveautés 2023-2025 Apres I'EDG : U18-U20

v Création du groupe intermédiaire v Conserver les meilleurs

U12 GPJ éléments hors équipes 1 et 2

v Développement du Programme & i
Performance v 1 séance de 3h par mois avec
v Module préparation physique 1 pro

v Accés hebdomadaire au parcours v Entrainements conjoints avec
du Chéteau équipes 1et?2

v Rotation des groupes aux Etangs
v Création « Les Copines au Golf »
v Inscription et paiement en ligne

v Calendrier adapté aux cursus
scolaires

v Préparation aux Grands Prix
Adultes

L'enjeu : garder les jeunes dans le projet club, méme aprés I'école de golf.
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Merci

Toute lI'équipe reste disponible

Toute I'équipe est a votre disposition pour
répondre a vos questions et accompagner les
jeunes dans leur progression.

Ecole de Golf du Lyon Salvagny Golf Club

Projet sportif 2025 / 2026

Document modernisé et condensé pour une présentation plus claire aux
familles, aux jeunes et aux partenaires.
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